1 SETTIMANA MENU' 2025
GIORNO PRANZO CENA
LUNEDI' Risotto ai funghi - Pastina in brodo Zuppa d'orzo - Pastina in brodo
Bollito - Caprini Scimudin - Bologna
Verza stufata - Pure Erbette saltate - Puré
Frutta - Caffe Frutta cotta - Frutta fresca
MARTEDI' Polenta taragna - Pastina in brodo Passato di verdure - Pastina in brodo
Salame - Zola - Prosciutto cotto (solo per omogenizzato) Sogliola alla mugnaia - Casera
* Insalata - Puré (Considerare quantita come primo e contorno) Broccoli - Puré
Frutta - Caffé Frutta cotta - Frutta fresca
MERCOLEDI' Ravioli ricotta e spinaci - Pastina in brodo Crema di verze e patate - Pastina in brodo
Arrosto al forno - Formaggio Affettato misto della casa - Brie
Zucchine - Pure Fagqioli e cipolle stufate - Puré
Frutta - Caffé Frutta cotta - Frutta fresca
GIOVEDI' Pasta al ragu - Pastina in brodo Pancotto - Pastina in brodo
Involtini di prosciutto cotto - Tarky Porchetta - Formaggio
Piselli stufati - Puré Contorno mediterraneo - Puré
Frutta - Caffé Frutta cotta - Frutta fresca
VENERDI' Rigatoni all'amatriciana - Pastina in brodo Crema porri e patate - Pastina in brodo
Polpette di pesce - Robiola Mozzarella - Coppa
Cauvolfiori in insalata - Pure Carote - Puré
Frutta - Caffé Frutta cotta - Frutta fresca
SABATO Eusilli al pesto - Pastina in brodo Minestra di riso e prezzemolo - Pastina in brodo
Cotoletta alla milanese - Taleggio Pizza - Caprino
Puré - Fagiolini in insalata Spinaci al grana - Puré
Frutta - Caffé Frutta cotta - Frutta fresca
DOMENICA Pizzoccheri - Pastina in brodo Semolino - Pastina in brodo

Tarky - Salame
* Insalata - Broccoli
Frutta - ** Dolce - Caffé

Formaggi misti - Prosciutto cotto (solo per omogenizzato)
Cavolfiori gratinati - Puré

Frutta cotta - Frutta fresca

* Insalata = lattuga - cicoria - pomodori - cetrioli (secondo le stagioni)
** Dolce = Budino - Crem Caramel - Torta
LA PIETANZA SOTTOLINEATA E' UTILIZZATA PER L'OMOGENEIZZATO - LA CARNE E LA VERDUTA VANNO OMOGENEIZZATI INSIEME




2 SETTIMANA

GIORNO PRANZO CENA
LUNEDI' Conchiglie al tonno - Pastina in brodo Crema di zucca - Pastina in brodo
Bruscitt di tacchino - Piattone Sogliola al forno - Formaggio
Zucchine ftrifolate - Puré Carotine saltate - Puré
Frutta - Caffé Frutta cotta - Frutta fresca
MARTEDI' Polenta - Pastina in brodo Passato di verdure - Pastina in brodo
Brasato - Gorgonzola - Roast beef (dieta priva di grassi) Caprese - Prosciutto cotto
* Insalata - Puré (Considerare quantita come primo e contorno) Patate lesse al prezzemolo - Puré
Frutta - Caffé Frutta cotta - Frutta fresca
MERCOLEDI' Tagliatelle al pomodoro - Pastina in brodo Semolino - Pastina in brodo
Polpettone - Taleggio Formaggi misti - Bologna
Contorno mediterraneo - Pure Finocchi al forno - Puré
Frutta - Caffé Frutta cotta - Frutta fresca
GIOVEDI' Risotto al radicchio - Pastina in brodo Crema di piselli - Pastina in brodo
Involtini di prosciutto cotto - Formaggio Roast beef - Formaggio latteria
Piselli - Puré Cavolfiori gratinati - Puré
Frutta - Caffé Frutta cotta - Frutta fresca
VENERDI' Mezze penne al gorgonzola - Pastina in brodo Minestra di riso e prezzemolo - Pastina in brodo
Polpette di tonno - Taleggio Pizza - Prosciutto cotto
Fagiolini - Pure Puré
Frutta - Caffé Frutta cotta - Frutta fresca
SABATO Spétzle burro e salvia - Pastina in brodo Pasta e fagioli - Pastina in brodo
Bollito - Robiola Porchetta - Caprini
Carote - Puré Erbette - Puré
Frutta - Caffé Frutta cotta - Frutta fresca
DOMENICA Pasta al forno piselli e prosciutto cotto - Pastina in brodo Ravioletti in brodo - Pastina in brodo

Fettine di pollo alle erbe - Formaggio

Taccole - Pure
Frutta - ** Dolce - Caffé

Brie - Bologna
Verdure miste in umido - Puré

Frutta cotta - Frutta fresca

* Insalata = lattuga - cicoria - pomodori - cetrioli (secondo le stagioni)
** Dolce = Budino - Crem Caramel - Torta
LA PIETANZA SOTTOLINEATA E' UTILIZZATA PER L'OMOGENEIZZATO - LA CARNE E LA VERDUTA VANNO OMOGENEIZZATI INSIEME




3 SETTIMANA

GIORNO PRANZO CENA
LUNEDI' Risotto alla milanese - Pastina in brodo Crema di piselli - Pastina in brodo
Frittata di spinaci - Prosciutto cotto Roast beef - Scimudin
* Insalata - Puré Fagiolini - Puré
Frutta - Caffé Frutta cotta - Frutta fresca
MARTEDI' Polenta - Pastina in brodo Semolino - Pastina in brodo
Spezzatino - Gorgonzola Sogliola al forno - Robiola
* Insalata - Puré (Considerare quantita come primo e contorno) Verdurine stufate - Puré
Frutta - Caffé Frutta cotta - Frutta fresca
MERCOLEDI' Maltagliati con cipolla - Pastina in brodo Passato di verdure - Pastina in brodo
Bruscitt di manzo - Formaggio Formaggi misti - Prosciutto cotto
Verza stufata - Puré Broccoli - Puré
Frutta - Caffé Frutta cotta - Frutta fresca
GIOVEDI' Pasta alle vongole - Pastina in brodo Minestra riso e prezzemolo - Pastina in brodo
Bocconcini di pollo al forno - Tarky Certosino - Coppa
* Insalata - Cavolfiori Lenticchie - Puré
Frutta - Caffé Frutta cotta - Frutta fresca
VENERDI' Pizza - Pastina in brodo Crema di zucchine - Pastina in brodo
Sogliola mediterranea - Caprini Brie - Prosciutto cotto
Faqiolini - Pure Pure
Frutta - Caffé Frutta cotta - Frutta fresca
SABATO Taroz - Pastina in brodo Ravioletti in brodo - Pastina in brodo
Salame - Taleggio Caprese - Tarky
Erbette - * Insalata Carotine al vapore - Puré
Frutta - Caffé Frutta cotta - Frutta fresca
DOMENICA Spatzle agli spinaci burro e salvia - Pastina in brodo Crema di piselli - Pastina in brodo

Arrosto di tacchino al forno - Prosciutto cotto

Broccoli - Puré
Frutta - ** Dolce - Caffé

Porchetta - Scimudin
Fagiolini in insalata - Pure

Frutta cotta - Frutta fresca

* Insalata = lattuga - cicoria - pomodori - cetrioli (secondo le stagioni)
** Dolce = Budino - Crem Caramel - Torta

LA PIETANZA SOTTOLINEATA E' UTILIZZATA PER L'OMOGENEIZZATO - LA CARNE E LA VERDUTA VANNO OMOGENEIZZATI INSIEME




4 SETTIMANA

GIORNO PRANZO CENA
LUNEDI' Tagliatelle ai funghi - Pastina in brodo Vellutata di zucca e carote - Pastina in brodo
Roast beef - Coppa Tarky - Scimudin
Contorno mediterraneo - Puré Zucchine al forno - Puré
Frutta - Caffé Frutta cotta - Frutta fresca
MARTEDI' Polenta - Pastina in brodo Ravioletti in brodo - Pastina in brodo
Salsicetta in umido - Gorgonzola - Roast beef (dieta priva di grassi) Affettati misti - Certosino
* Insalata - Puré (Considerare quantita come primo e contorno) Puré
Frutta - Caffé Frutta cotta - Frutta fresca
MERCOLEDI' Risotto agli asparagi - Pastina in brodo Pancotto - Pastina in brodo
Scapollina ai funghi - Brie Sogliola alla mugnaia - Robiola
Verdurine stufate - Puré_ Fagiolini saltati - Puré
Frutta - Caffé Frutta cotta - Frutta fresca
GIOVEDI' Spétzle burro e salvia - Pastina in brodo Semolino - Pastina in brodo
Brasato - Taleggio Pizza o Formaggio
Broccoli - Puré Erbette - Puré
Frutta - Caffé Frutta cotta - Frutta fresca
VENERDI' Fusilli al ragu - Pastina in brodo Minestrone della casa - Pastina in brodo
Polpette di pesce- Scimudin Wirstel lessi - Formaggio
* Insalata -_Zucchine saltate Fagiolini in insalata - Puré
Frutta - Caffé Frutta cotta - Frutta fresca
SABATO Penne al pesto - Pastina in brodo Crema di zucchine - Pastina in brodo
Straccetti di pollo al forno - Bologna Formaggi misti - Prosciutto cotto
Patate al forno - Contorno mediterraneo Finocchi al forno - pure
Frutta - Caffé Frutta cotta - Frutta fresca
DOMENICA Lasagne al forno - Pastina in brodo Minestra di riso e prezzemolo - Pastina in brodo
Frittata al prezzemolo - Prosciutto cotto Roast beef - Caprese
Carote baby - Puré Taccole - Puré
Frutta - ** Dolce - Caffé Frutta cotta - Frutta fresca

* Insalata = lattuga - cicoria - pomodori - cetrioli (secondo le stagioni)
** Dolce = Budino - Crem Caramel - Torta
LA PIETANZA SOTTOLINEATA E' UTILIZZATA PER L'OMOGENEIZZATO - LA CARNE E LA VERDUTA VANNO OMOGENEIZZATI INSIEME




